
ĒDIENKARTE

8

UZKODAS/ЗАКУСКИ

Avokado tartars ar linsēklu maizīti
Тартар из авокадо с льняным хлебом  

1, 5, 8, 11

12Grilētas tīģergarneles uz iesma  
Жареные тигровые креветки на шпажке 

12Brusketu izlase: 
kamambērs ar sīpolu marmelādi, 
prošuto ar vītinātiem tomātiem,
mazsālīts lasis
Брускетта: сыр камамбер с мармеладом из красного лука, 
прошутто с вялеными помидорами, лосось малосольный 

16Vīna izlase mix : dažādi sieri, 
vītināts šķiņķis, fuet desa, olīvas, 
maizes standziņas
Закуска к вину мих: прошутто, фуэт, 
ассорти оливок, сыр пармезан

2, 6, 10

1, 7

1, 3, 4, 7, 10, 14    

6Ziedkāpostu “bu�alo spārniņi” 
ar vegāno majonēzi
"Крылышки Буффало" из цветной капусты 
с веганским майонезом   

1, 8, 10, 11

SALĀTI/САЛАТЫ

9Cukini nūdeļu salāti ar indijas riekstu 
mērci un vītinātu tomātu tapenādi 
Салат из цукини- спагетти с соусом из кешью 
и тапенадом из вяленных помидоров

8, 10

9Romiešu salāti ar vistas �leju
un anšovu-sinepju mērci 
Римский салат с куриной грудкой 
и с соусом из анчоусов и горчицы 

1, 3, 4, 8, 10

11Romiešu salāti ar tīģergarnelēm 
un anšovu-sinepju mērci 
Римский салат с тигровыми креветками
и с соусом из анчоусов и горчицы 

1, 3, 4, 8, 10

10Liellopa gaļas tartars ar paipalu olu 
un klasiskām piedevām
Тартар из говядины с перепелиным яйцом 
и классическими добавками

1, 3, 11, 13

11Tunča �lejas tartars ar pesto mērci 
un vakamē 
Тартар из филе тунца с соусом песто и вакаме 

1, 4, 7, 8, 11

9Rostbifa uzkoda ar anšovu-sinepju 
mērci
Pостбиф  с соусом из анчоусов и горчицы

1, 3, 4, 8, 10

МЕНЮ
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ZUPAS/СУПЫ

Cepto tomātu krēmzupa ar ķiploku 
bageti, pasniegta ar svaigo sieru 1, 7, 9

Крем-суп из жареных томатов с чесночным багетом 
и сливочным сыром

7Krēmīgā meža sēņu zupa ar cieto sieru
Крем -суп из лесных грибов с твердым сыром

1, 7, 8, 9

PAMATĒDIENI/ОСНОВНЫЕ БЛЮДА

12Melnā pasta ar siera mērci, kukurūzu 
un grilētu tunci (*lasi vai garnelēm)
Черная паста с сырным соусом, сладкой кукурузой 
и жареным тунцом (*лососем или креветками)

1, 3, 4, 7

10WOK dārzeņi ar tīģergarnelēm
Овощи WOK с тигровыми креветками

14Grilēta laša, dedzinātu spinātu, 
kvinojas un dārzeņu bļoda
Чаша  с лососем  на гриле, жареным шпинатов, 
киноа и овощами

4, 11, 13, 14

4, 6, 11

11Cūkas ribiņas ar melno plūmju čatniju 
Свиные ребрышки с чатни из чернослива

6, 10, 13

23Liellopa �lejas steiks ar čimičuri mērci 
Стейк из говяжьего филе с соусом чимичурри

7, 10

9Ziedkāpostu steiks ar citronu mērci 
Cтейк из цветной капусты с лимонным соусом

9

8Liellopa gulašzupa 
Суп-гуляш из говядины

1, 9, 10

22Tunča steiks ar zaļo zirnīšu krēmu
Стейк из тунца с кремом из зеленого горошка

4, 7, 11

23Astoņkājis ar kartupeļu čipsiem
Осьминог с картофельными чипсами

2, 3, 10

МЕНЮ
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GRILA ĒDIENKARTE/ГРИЛЬ МЕНЮ

“ZĪDS” liellopa gaļas burgers 
 “ZĪDS” бургер из говядины 

1, 3, 7, 10, 11

10Vistas �leja ar meža sēnēm
Куриное филе с лесными грибами

7

12Jūras asara �leja ar karamelizētiem 
tomātiem
Филе морского окуня c  карамелизированными 
помидорами

4, 6, 7

12Grilēta laša �leja pikantā marinādē 
Филе лосося на гриле в остром маринаде

1, 4, 7

4

PIEDEVAS/ГАРНИР

Lapu salāti ar pašgatavotu pesto 
Зеленый салат с домашним песто

4Cepeškrāsnī cepti kartupeļi 
ar garšaugiem
Запеченный в духовке картофель с зеленью 

4Fritēti kartupeļu salmiņi
Kартофельные соломинки фри

7, 8, 11

10, 11

4Fritētas batātes
Сладкий картофель фри

10, 11

10, 11

4Grilēti dārzeņi
Овощи гриль 

10, 11

ĒDIENKARTE
МЕНЮ
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DESERTI/
Šokolādes deserts 
“Tikai nesaki mammai!”
Шоколадный десерт "Только не говори маме!"

1, 3, 7

7Avokado kūka
Торт из авокадо (RAW)

5, 8

6Biezpiena plācenīši
Сырники 

1, 3, 7

5Pavlovas kūciņa ar smiltsērkšķu
mērci
Десерт Павлова с облепиховым соусом 

1, 3, 7

5Deserts “Soldonos buļbys”
Десерт "Сладкий картофель"

1, 3, 7, 8

4

BĒRNU ĒDIENKARTE/
Vistas zupa ar mini pastu
Куриный суп с мини-лапшой 

1

4Melnā pasta ar siera mērci
Черная паста с сырным соусом

1, 3, 7

6Grilēta vistas �leja 
ar svaigiem dārzeņiem
Куриная грудка гриль со свежими овощами 

1, 6

4Franču tosti ar sāļo karameli 
Тосты по-французски с соленой карамелью 

1, 3, 7

6Biezpiena plācenīši
Сырники 

1, 3, 7

ДЕТСКОЕ МЕНЮ

ДЕСЕРТЫ

7Fantāzija par medus kūku
Фантазия о медовом торте

1, 3, 5, 7, 8, 11

1. Labība: kvieši, rudzi, mieži, auzas, speltas kvieši u.tml.; 
2. vēžveidīgie un to produkti; 3. olas un to produkti; 4. zivis un to produkti; 

5. zemesrieksti; 6. sojas pupas un to produkti; 7. piens un tā produkti; 
8. rieksti un to produkti; 9. selerijas un to produkti; 10. sinepes un to produkti; 

11. sezama sēklas un to produkti; 12. sēra dioksīds un sulfīti; 
13. lupīna un tās produkti; 14. gliemji un to produkti

1. Крупы: пшеница, рожь, ячмень, овес, полба и др.; 
2. ракообразные и продукты их переработки; 3. яйца и продукты из них; 
4. рыба и продукты из нее; 5. арахис; 6. соевые бобы и продукты из них; 

7. молоко и продукты из него; 8. орехи и продукты из них; 
9. сельдерей и продукты из него; 10. горчица и продукты из нее; 

11. семена кунжута и продукты из них; 12. диоксид серы и сульфиты; 
13. люпин и продукты из него; 14. моллюски и продукты их переработки

МЕНЮ



DZĒRIENU 
KARTE

2,5

KAFIJA/КОФЕ

2,57

2,5
2,5
37

3,5
6, 8

3,57

3,57

3,57

3,57

4

4

1,5

TĒJA/ЧАЙ

Tēja    200 ml

5
4
3

Tēja kanniņā   400 ml

Augļu tēja ar augļu gabaliņiem
Ingvera - piparmētru tēja

  

2

MINERĀLŪDENS/МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА

Acqua Panna Toscane  250 ml 
2St. Pellegrino   250 ml 
1,5Ūdens(gāzēts/negāzēts) 330 ml 

2

DZIRKSTOŠIE DZĒRIENI/ГАЗИРОВАННЫЕ НАПИТКИ

Coca-Cola/Fanta/Sprite 250 ml 
2Schweppes (Tonic Water, Russchian) 250 ml

4ZĪDS mājas limonāde  400 ml

SULA/СОК

2Sula    250 ml

4Svaigi spiesta citrusu sula 200 ml

   BEZALKOHOLISKIE KOKTEIĻI/
БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ КОКТЕЙЛИ

4,5Saldējuma kokteilis    
6,5Mohito    

6,5Greipfrūtu Spritz  
6,5Lyres Pink Gin

6,5Pina colada   

Lyres Whiskey Sour 6,5

7

Iļģuciema kvass     330 ml   3

Espresso
Machiato 
Melna ka�ja
Americano

Melna ka�ja ar augu/riekstu/
bezlaktozes pienu    
Capuccino 
Latte 
Latte ar sīrupu   
Ledus latte   
Rozā (beetroot cocoa)/
Zilā (butter�y Pea)/ 
Zaļā matcha latte
Karstā šokolāde

Balta ka�ja

Aperol Spritz 6,5

НАПИТКИ



DZĒRIENU
KARTE

НАПИТКИ

ALKOHOLISKIE KOKTEIĻI/АЛКОГОЛЬНЫЕ КОКТЕЙЛИ                
Aperol Spritz                    8
Aperol, Prosecco, sparkling water

Mohito                      8
White rum, Sprite, lime juice

Margarita                    8
Tequila, lime juice, Triple Sec, agave syrup

Hendrick’s Tonic                    8
Gin, tonic, cucumber

Whiskey sour                    8
Whiskey, angoustor bitter, easy foam

Pink Gin                    8 
Pink Gin, Schweppes Russchian, strawberry + cotton candy+1,00 € 

Passion Martini                   8
Gin, Prosecco, passion fruit puree, easy foam

Apple Gimlet                    8 
Gin, Triple sec, apple syrup, easy foam

Strawberry Fizz                   8
Vodka, strawberry + chocolate syrup, lemon juice, easy foam

Better than Pina Colada                   8 
Rum, pineapple juice, orange juice, coconut cream

APERITĪVS/АПЕРИТИВ

Martini Bianco      150 ml                        4,5

DEGVĪNS/ВОДКА

Absolut Vodka      50 ml                         3,5
Grey Goose        50 ml                         6,5
Sash & Fritz                    50 ml                         6,5

VISKIJS/ВИСКИ

Jim Beam White     50 ml                         4
Jameson                   50 ml                         5
Monkey Shoulder Blended Malt     50ml                         6
Glen�ddich Special  Reserve    50 ml                         6,5
Bowmore 12 YO                     50 ml                         7,5

SILDOŠIE DZĒRIENI/СОГРЕВАЮЩИЕ НАПИТКИ

Smiltsērkšķu dzēriens (bezalkoholisks)                      4,5
Non-alcoholic sea buckthorn drink 

Karstais upeņu dzēriens ar balzamu               5
Hot blackcurrant drink with balsam 

Karstvīns                                                                            5
Mulled wine                

Whiskey Spice                                    8
Whiskey, ginger, lemon juice, pumpkin spice syrup



DZIRKSTOŠAIS VĪNS/ИГРИСТОЕ ВИНО  

ROZĀ VĪNS/РОЗОВОЕ ВИНО 

BALTVĪNS/БЕЛОЕ ВИНО  

SARKANVĪNS/КРАСНОЕ ВИНО

VĪNS GLĀZĒ/ВИНО В БОКАЛЕ 

VĪNA KARTE

Serenello Prosecco Extra Dry DOC Itālija       6 
Favola Prosecco Extra Dry DOC  Itālija       6  
Edition Pieroth Meisters Cuvee  Itālija       6
Rīgas Prestige Cuvée   Latvija       4
Pinord Seleccion Cava                                   Spānija       6
Pierre Chardonnay* (bezalkoholisks) Francija       5

Margaridas Vinho Verde   Portugāle       5

Cavalieri Reali Pinot Grigio  Itālija      5
St. Michael Riesling Nahe  Vācija      5
Tocornal Chardonnay   Čīle      6
Timo Vermentino San Marzano  Itālija      7
Cascas Vinho Verde    Portugāle      5
Secret Coast Sauvignon Blanc                   Jaunzēlande   7
Pierre Chardonnay Zero*   Francija      5
(bezalkoholisks)     

Chevalier de Bayard l’aude  Francija      6
Apelia Black Label Medium Sweet Grieķija      5
Saddle Creek Shiraz    Austrālija      5
Tocornal Cabernet Sauvignon  Čīle      6
El Camino Malbec Mendoza                         Argentīna      6
I Muri Primitivo                                                  Itālija             6
Pierre Merlot Zero* (bezalkoholisks)  Francija      5 

ВИННАЯ КАРТА
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VĪNS PUDELĒ/БУТЫЛКА

Taittinger Brut Reserve  Francija  80
Šampanietis

Boulard – Bauquaire Brut  Francija  50
Šampanietis

Simonnet Febvre Petit Chablis Francija  40
Baltvīns

Coto Mayor Crianza   Spānija  30
Sarkanvīns

Chateau du Pitary Castillon  Francija  45
Sarkanvīns

VĪNA KARTE

latgalesgors.lv

instagram.com/zidskafejnica

fb.com/zidskafejnica

ВИННАЯ КАРТА


